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Giornata divulgativa aperta alla cittadinanza

 

Invecchiare bene: istruzioni per l’uso 
  

Moderatore Piero Bianucci

9.00 Saluti autorità e introduzione

9.30 I Sessione

 Carlo Cristini
 La comunicazione medico-paziente anziano

 Claudio Zignin
 Attività motoria: limite biologico e qualità della vita

 Juan Carlos De Martin
 La rete allunga la vita?

11.00 Coffee break

11.30 II Sessione

 Paolo Cavallo Perin
 Anziano e educazione alimentare

 Flavio Magliocchetti
 La polizia di prossimità. Tutela delle vittime vulnerabili

12.30 Conclusioni

13.00  Buffet
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eventi ECM 
5 novembre 2015

Invecchiamento di successo: politiche sanitarie, salute fisica e mentale

6 novembre 2015
Invecchiamento di successo: tempo creatività spirito, tecnologie e salute

giornata divulgativa 7 novembre 2015
Invecchiare bene: istruzioni per l’uso   



Evento ECM 
Invecchiamento di successo: politiche sanitarie, salute fisica e mentale

8.00 Registrazione partecipanti

9.00 Saluti autorità

9.30 Sessione scentifica: Politiche sanitarie

 Moderatore Roberto Menta

 Jorge Pinto Antunes
 Towards an European Strategy on Active and Healthy Ageing

 Matthias Horx
 The Downaging-Effect: How we become Younger while we get Older and
 what that means for the Change of Society

 Bernd Marin
 Are we Ageing or Rejuvenating?
 Longevity Gains, Age Shifts and Lifetiming in advanced Societies

 Mario Deaglio 
 Gli effetti dell’invecchiamento e i sistemi economici avanzati

 Mario Morcellini
 I nuovi anziani. La terza età nello scenario sociale e comunicativo contemporaneo

13.30 Light lunch

14.30 Sessione scentifica: Salute fisica e mentale

 Moderatore Paolo Cavallo Perin

 Ezio Giacobini
 Vinceremo la sfida contro la malattia di Alzheimer?

 Lamberto Maffei
 La parabola della vita cerebrale

 Alberto Angeli
 Stress e qualità di vita

 Claudio Zignin
 Ruolo delle attività motorie nel contenimento del disagio delle condizioni
 cronico degenerative

 Alessandro Comandone
 Anziano e tumori: peculiarità di cura e di assistenza

18.30 Conclusioni

18.45 Questionario di verifica ECM

19.15 Fine corso

Evento ECM 
Invecchiamento di successo: tempo creatività spirito, tecnologie e salute

8.00 Registrazione partecipanti

9.00 Sessione scentifica: Tempo creatività spirito

 Moderatore Giuseppe Poli

 Marcello Cesa-Bianchi
 La creatività nell’autorealizzazione dell’anziano

 Marcel Rufo
 Histoire et roman familial

 Enzo Bianchi
 Anzianità e vita spirituale

 Angelo Ferro
 Trasformare la longevità in una risorsa

 Giacomo Rizzolatti
 Neuroni specchio: meccanismo e implicazioni cliniche

13.00 Light lunch

14.30 Sessione scentifica: Tecnologie e salute

 Moderatore Lorenzo Morelli

 Roberto Satolli
 Healthy ageing: il ruolo dell’informazione

 Juan Carlos De Martin
 L’anziano nella società digitale

 Fausto Colombo
 Giovani anziani, nuove tecnologie e salute

 Alessandra Marengoni
 Il progetto anziani IN-RETE: INvecchiamento, stato di salute e RETE sociale

 Giancarlo Isaia 
 L’ospedale a domicilio

18.30 Conclusioni

18.45 Questionario di verifica ECM

19.15 Fine corso
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